
Защита помещений от клопов
 Памятка населению

Профилактические мероприятия:
своевременно проводите косметический ремонт помещений, включая ликвидацию 
трещин, щелей, пустот в полах, стенах, за плинтусами, а также их регулярную уборку 
с помощью пылесоса,
периодически осматривайте возможные места обитания клопов (особенно спальные 
места, мягкую мебель по швам обивки, обратную сторону прикроватных и настенных 
ковров),
тщательно осматривайте мебель и другие вещи при переезде на новое место 
жительство,
не приобретайте антикварные или бывшие в употреблении вещи (например, мебель, 
одежду, картины, книги),
при заселении в отель или гостиницу внимательно осматривайте постель и другие 
возможные места обитания клопов, после возвращения домой тщательно 
проверяйте сумки, чемоданы, рюкзаки, одежду на наличие признаков присутствия  
этих насекомых.

Наиболее частый способ появления 
клопов в помещениях – их занос 
с вещами, одеждой, мебелью и другими 
предметами обихода. 

Постельные клопы – насекомые, обитающие исключительно в жилых помещениях 
различных объектов, но наиболее часто встречающиеся в отапливаемых помещениях 
с высокой плотностью людей. 

Среди множества видов этих насекомых 
первостепенное значение имеют: 

обыкновенный постельный клоп – 
Cimex lectularius, распространенный 
во всех климатических зонах,
тропический постельный клоп – 
Cimex hemipterus, распространенный 
в тропических и субтропических 
районах.

Если клопы попадают 
хотя бы в одно помещение 
многоквартирного дома, 
существует риск заселения 
этими насекомыми здания 
целиком.

О наличии клопов в помещении 
свидетельствует обнаружение:

скоплений живых насекомых на разных 
стадиях развития (яиц, личинок, взрослых 
особей) в швах и стыках мебели,
следов укусов на теле после сна 
и пятнышек крови на постельном белье,
экскрементов клопов в виде черных точек 
и сухих личиночных шкурок в местах 
стыков у мебели.

В помещениях клопы заселяют 
преимущественно спальные места и места 
отдыха (каркасы кроватей и другой мебели 
с мягкой обивкой, особенно в местах 
стыков). При увеличении численности 
клопы могут заселять щели за плинтусами 
и под подоконниками, обратную сторону 
прикроватных и настенных ковров и другие 
подходящие для убежища места.
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